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A vaccine to prevent cervical

Un vaccino per prevenire il
cancro cervicale

Alcuni tipi di Papilloma Virus Umano o HPV sono stati associati al
cancro cervicale. Attualmente & disponibile un vaccino che protegge
contro due tipi di HPV che causano il 70% dei cancri cervicali.

Che cos’¢ il papilloma virus umano o HPV?

Il papilloma virus umano viene trasmesso per via sessuale ed € molto
comune nelle donne che hanno avuto rapporti sessuali. Quattro
donne su cinque avranno I'HPV in qualche punto della loro vita e
molte non ne saranno mai a conoscenza. |l sistema immunitario
dell’organismo generalmente si libera del virus da sé entro uno o
due anni circa.

Tuttavia, 'organismo ha difficolta a liberarsi di alcuni tipi di HPV (HPV
16 e 18). Oggi sappiamo che le infezioni a lungo termine dovute a
questi tipi di virus possono aumentare il rischio di sviluppare il cancro
cervicale.

Che cos’e il vaccino anti-cancro cervicale da virus?

In Australia ora €& disponibile un vaccino che protegge contro due
tipi di HPV che sono piu comunemente associati al cancro cervicale.
Questi tipi di virus si chiamano HPV 16 e 18. Il vaccino viene
somministrato mediante tre iniezioni nell’arco di sei mesi.

A chi puo essere somministrato il vaccino?

Il vaccino viene approvato per 'uso nei soggetti femminili di eta tra
i 9 e i 26 anni e nei soggetti maschili tra i 9 e i 15 anni. Sono stati
condotti numerosi studi clinici che dimostrano che il vaccino si rivela
efficace nei soggetti femminili. Gli studi clinici relativi ai soggetti
maschili sono ancora in corso.

Il vaccino € piu efficace se viene somministrato alle donne prima che
siano esposte all’HPV, ossia prima che comincino ad avere rapporti
sessuali. Si raccomanda che il vaccino venga somministrato alle
bambine nell’eta compresatrai9ei 12 anni.

Le donne che hanno avuto rapporti sessuali potrebbero beneficiare
del vaccino, ma in modo minore percheé & possibile che esse siano
gia state esposte a uno o piu tipi di HPV contro i quali il vaccino si
rivela efficace.

Come posso ottenere il vaccino?

Il Governo Australiano ha annunciato che il vaccino verra aggiunto
al Programma Nazionale di Immunizzazione, a partire dal mese di
aprile 2007. Cio vuol dire che il vaccino sara disponibile gratis alle
ragazze dai 12 ai 18 anni di eta a scuola. In aggiunta, le donne dai
18 ai 26 anni di eta potranno avere accesso al vaccino gratis tramite
il loro medico generico.

1 Rathdowne Street, Carlton VIC 3053 Tel: 03 9635 5000 Fax: 03 9635 5360
papscreen@cancervic.org.au www.papscreen.org.au

Italian
cancer


mmcgrath
Typewritten Text
A vaccine to prevent cervical cancer


Le donne che hanno superato i 26 anni di eta che vogliono sottoporsi alla
vaccinazione dovranno pagare per il vaccino di tasca propria. Il vaccino costa circa
$460 per il ciclo delle tre iniezioni.

Le donne devono continuare a sottoporsi regolarmente al Pap test?
Si. Tutte le donne che hanno avuto rapporti sessuali devono continuare a sottoporsi
al Pap test ogni due anni. Il Pap test & il miglior mezzo di prevenzione contro il
cancro cervicale. Anche le bambine che sono state vaccinate devono continuare
a sottoporsi al Pap test quando diventano adulte. Questo & necessario perché |l
vaccino non protegge contro tutti i tipi di HPV che causano il cancro. Il vaccino
e efficace contro due tipi specifici di HPV che causano fino al 70% dei cancri
cervicali, ragion per cui il Pap test continua ad essere molto importante.

Che cos’é un Pap test?

Il Pap test € un test semplice e rapido che serve a controllare se si sono verificati
cambiamenti nelle cellule cervicali. | cambiamenti anormali probabilmente sono
cambiamenti minori che spariranno spontaneamente, o che possono essere curati
con i dovuti trattamenti medici prima che diventino piu gravi. Se i cambiamenti non
vengono scoperti e gestiti precocemente, in certi casi casi le anormalita potrebbero
svilupparsi in un cancro cervicale.

E importante che tutte le donne di eta compresa tra i 18 e i 69 anni che hanno
avuto rapporti sessuali, si sottopongano al Pap test ogni due anni.

ULTIMI DATI STATISTICI

In tutto il mondo
* |l cancro cervicale € il secondo tumore piu comune nelle donne; e si ritiene
che ogni anno sia causa di 470,000 nuovi casi e 233,000 morti, dovute alla
mancanza di programmi di screening nei paesi in via di sviluppo.

In Australia
* Nel 2002, si sono avuti 689 casi di cancro cervicale.

* Nel 2004, 212 donne sono morte a causa del cancro cervicale.

« Nel 2003-2004, il 60.7% delle donne dai 20 ai 69 anni di eta si sono
sottoposte al Pap test.

In Victoria
* Nel 2003, si sono avuti 176 nuovi casi di cancro cervicale. |l 48% di questi
casi si sono avuti nelle donne di oltre 50 anni di eta.

* Nel 2003, 52 donne sono morte a causa del cancro cervicale. Il 75% di
questi casi si sono avuti nelle donne di oltre 50 anni di eta.

* Nel 2004-2005, il 65% delle donne in Victoria dai 20 ai 69 anni di eta si
sono sottoposte al Pap test.

Le donne che vogliono fare domande sul Pap test o sul cancro cervicale
possono telefonare al Cancer Council Helpline al numero 13 11 20 o possono
visitare il sito www.papscreen.org.au

Per avere informazioni in Italiano chiamare il Cancer Council al nhumero
9209 0163.

PapScreen Victoria is the Victorian component of the National Cervical Screening Program
and is coordinated by the Department of Human Services. The Cancer Council Victoria
delivers PapScreen's education and communications initiatives.






